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CORSO DI STOMATERAPIA DI BASE – IX EDIZIONE 

Milano 23 gennaio 2025 
ore 14,00-18,00 

 
Introduzione al Corso 
Questo corso rappresenta un’opportunità per acquisire competenze teoriche e pratiche nel supporto a 
pazienti stomizzati o in procinto di affrontare un intervento con possibile confezionamento di stomia. 
Saranno approfonditi la gestione delle enterostomie e delle urostomie, il processo assistenziale, il self-
care e le strategie per riconoscere e trattare le complicanze precoci e tardive della stomia e del 
peristomale.  
L’obiettivo? Offrire ai professionisti una preparazione completa per garantire la migliore qualità di 
assistenza possibile. 
 

Programma 
14:00 Registrazione dei Partecipanti 

Introduzione al Corso 
 
14:10  Approfondimento sulle Enterostomie   Anna Maffioli 
14:30  Approfondimento sulle Urostomie    Stefania Ranzoni 
14:50  Il Percorso Pre-Operatorio     Marisa Conzimu 
15:30  Stomacare       Elena Mazzali 
16:10 Complicanze delle Stomie: prevenzione e intervento Marisa Conzimu 
16:50 - Prescrizioni e Forniture: cosa sapere   Elena Mazzali 
17:30 Laboratorio Pratico in Gruppi 

Esercitazioni con manichini 
 
18:00  Test di verifica ECM e chiusura del Corso 
 
Relatori 
Marisa Conzimu 
Infermiere Stomaterapista – Ospedale Sacco - Milano 
Anna Maffioli Responsabile scientifico del corso 
Medico Chirurgo specialista in Chirurgia Generale – Ospedale Sacco - Milano 
Elena Mazzali 
Infermiere Stomaterapista – Ospedale Sacco - Milano 
Stefania Ranzoni 
Medico Chirurgo specialista in Urologia – Ospedale Sacco - Milano 
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