SCUOLA NAZIONALE SICCR DI RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO

Negrar (Vr) 5 giugno — 11 dicembre 2026

LEZIONI TEORICHE

VENERDI’ 5 GIUGNO

10:45 Accoglienza, registrazione partecipanti
11:00 Anatomia della pelvi

11:30 Fisiologia della Defecazione

12:00 Fisiologia della minzione

12:30 Fisiologia del Parto

13:00 Diagnostica Strumentale proctologica

13:30 Short Lunch

14:30 Test Neurofisiologici

15:00 Esame Urodinamico

15.30 Diagnostica funzionale uroginecologica
16:00 Prolasso del Retto

16:30 Stipsi ed incontinenza fecale

17:00 Dolore Pelvico Cronico

17:30 Dissinergia del pavimento pelvico
18:00 Traumi e lesioni da Parto

SABATO 6 GIUGNO

PROGRAMMA

R. Perinotti
I. Giannini

F. Cavicchioli
A. Ghidini
M. La Torre

M. Rinaldi
G. Mirabile
G. Mirabile
F. Cantarella
F. Cantarella
S. Orlandi

D. Zigiotto
A. Ghidini

9:00 Disturbi funzionali vescicali inquadramento e note di trattamento chirurgico

F.Cavicchioli

10:00 Prolassi del comparto medio ed anteriore inquadramento e note di trattamento chirurgico

11:00 Note di chirurgia del prolasso del retto

11:30 Note di chirurgia dell’incontinenza fecale

12:00 Incontinenza urinaria e note di chirurgia dell’'incontinenza Urinaria

13:00 Short Lunch

14:00 Trattamento del dolore pelvico cronico
14:30 TAI

15:00 Biofeedback ed elettrostimolazione
15:30 Sensory retraining

16:00 PTNS

16:30 Chinesiterapia

17:00 Riabilitazione pre e post partum

M. Frigerio
A. Giuliani
A. Giuliani
F. Bianconi

J. Martellucci
J. Martellucci
E. Poletto

V. Picello

V. Picello

E. Rossato

C. Zamperini
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SCUOLA NAZIONALE SICCR DI RIABILITAZIONE DEL PAVIMENTO PELVICO
Negrar (Vr) 5 giugno — 11 dicembre 2026

ATTIVITA PRATICA (7 giugno — 11 dicembre 2026)

L’attivita formativa pratica verra effettuata nell’Ambulatorio dei Centri formativi

Il periodo di attivita pratica sara strutturato in modo tale che i discenti avranno appreso, alla fine del loro percorso, tutte le
tecniche riabilitative utili per la riabilitazione dei disordini della defecazione e del pavimento pelvico.

L’attivita formativa pratica verra effettuata negli Ambulatori dei Centri Formativi per il tempo previsto per I'acquisizione dei
principi didattici e per I'esecuzione del numero minimo di prestazioni indicate di seguito.

Gli allievi, una volta assegnati al Centro Formativo, concorderanno con il Tutor la propria frequenza al fine del compimento di
tutte le procedure previste entro la data finale del corso.

Il percorso formativo prevedera che il discente, alla fine della didattica pratica, abbia partecipato al seguente numero di
prestazioni riabilitative:

Biofeedback: 15 prestazioni

Chinesiterapia pelviperineale: 15 prestazioni

Elettrostimolazione anale: 4 prestazioni

Sensory retraining: 3 prestazioni

Elettrostimolazione tibiale: 3 prestazioni

Tale percorso sara comprovato dalla compilazione di un libretto diario contenente le prestazioni controfirmate dal docente
responsabile dell’Ambulatorio.
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